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                                      Le disfunzioni del sistema 
                            di movimento della spalla

        8.30  -    9.00         Saluto del Presidente
                                            della Societa Italiana di Artroscopia
                                           Piero Volpi
                                                                  Introduzione scientifica  
                                            Giovanni Di Giacomo

         9.00  - 10.00     Sindromi da disfunzione del
                                            sistema di movimento della scapola:
                                            problemi kinesiopatologici
                                            Shirley Sahrmann

      10.00  -   11.00      Sindromi del sistema di movimento 
                                            dell’omero e fattori chiave che 
                                            contribuiscono alla sua alterazione  
                                            Shirley Sahrmann

        11.00  -   11.20      COFFEE BREAK

        11.20  -   11.40      Instabilità traumatica antero-inferiore 
                                            Giovanni Di Giacomo

        11.40  - 12.00      La comunicazione: il paziente tra 
                                            ortopedico e riabilitatore 
                                            Renato Viola

      12.00  - 12.40      "LIVE SURGERY" 
                                            Giovanni Di Giacomo

      12.40  - 13.30      La riabilitazione post-chirurgica:
                                            presentazione del libro
                                            "Shoulder Surgery Rehabilitation - 
                                            A teamwork approach" 2016, Springer

      13.30  - 14.00      LUNCH BREAK

                                            Corso teorico pratico
      14.00  - 15.00      Valutazione sindromi DSM
                                            (disfunzioni del sistema di movimento 
                                            della spalla tramite video)
                                            Shirley Sahrmann

      15.00  - 16.00      Esame, diagnosi e trattamento 
                                            di un soggetto con dolore alla spalla 
                                            Shirley Sahrmann

Evento accreditato ECM Provider

La spalla tra 
riabilitazione e chirurgia

Il sottile equilibrio tra il trattamento conservativo

e quello chirurgico nella patologia della spalla è

oggi fonte di interessanti discussioni; esistono

infatti una serie di quadri clinici che definiamo

"borderline".

L'integrazione tra anamnesi, esame obiettivo e

imaging consente, alla luce di nuovi studi, di

indirizzare al meglio il percorso terapeutico del

paziente (riabilitazione vs chirurgia). 

In occasione di questo convegno verrà eseguito

dal    Dr. Giovanni Di Giacomo un intervento in live

surgery che metterà in evidenza quegli step

chirurgici che dettano il "timing" del percorso

riabilitativo.

Sarà con l'occasione presentato un libro sulla

"riabilitazione post-chirurgica nella patologia di

spalla", realizzato con l'intento di focalizzare

l'attenzione su quell' "overlap culturale" tra

l'ortopedico e il riabilitatore, indispensabile per

una comunicazione interdisciplinare corretta.
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