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[ determinanti di salute e segnatamente il binomio ambiente-salute sono scarsamente considerati nei programmi
di studio delle facolta universitarie di Medicina.

I MMG e PLS non sono stati dotati in passato, e non vengono dotati tuttora nonostante le ormai evidenti
correlazioni tra alcuni stati patologici e la contaminazione ambientale, di conoscenze, competenze e abilita, atte
alla individuazione clinica precoce e alla prevenzione delle patologie collegate all’ambiente insalubre e agli altri
determinanti di salute correlati all’ambiente.

Pochi medici indagano metodicamente sulla salubrita dell’ambiente domestico, dei locali scolastici, dei luoghi di
lavoro e di quelli in cui si trascorre il tempo libero, per completare un’ esauriente anamnesi.

Non c’é ancora la consapevolezza, in una larga parte della classe medica, dell'influenza negativa che la
contaminazione ambientale puo avere sulla salute umana a partire dal periodo del pre concepimento,
embrionale, fetale, lungo tutta I'eta dello sviluppo e nell’eta adulta.

Ruolo del Medico del territorio:

Il medico del territorio ha un doppio ruolo di tipo scientifico-clinico e di advocacy che sono strettamente legati
I'uno all’altro. Ovvero nel suo ruolo clinico scientifico deve sospettare, riconoscere e individuare precocemente
manifestazioni cliniche correlate all’ambiente insalubre e formarsi continuamente per mantenere elevato il suo
livello professionale anche in questo ambito; dall’altro deve informare, educare pazienti e famiglie, deve essere
un esempio di comportamento, deve ricercare, raccogliere dati e segnalare eventi critici, deve essere
protagonista e promotore di iniziative di informazione e formazione per la popolazione (incontri, pubblicazioni,
interventi sui media), mantenendo un rapporto costante con le Istituzioni e con le associazioni del territorio a
difesa dell’ambiente.

Il Medico del territorio oltre a essere il punto di riferimento per i propri pazienti e anche il punto di raccordo tra
questi e la popolazione generale, le Istituzioni e la comunita scientifica.

OBIETTIVI del Convegno:

Contribuire alla costituzione di una Rete di Medici Sentinella per I'’Ambiente attraverso I'acquisizione di
fondamenti teorici e di alcuni strumenti pratici finalizzati al miglioramento della pratica clinica.

Mediare i conflitti ambiente-salute correlati divenendo il punto di raccordo tra la popolazione e le Istituzioni in
quanto riferimento dei pazienti.

Identificare e segnalare alle autorita locali eventuali criticita ambientali che possano rappresentare un rischio
per la salute dei pazienti.

Educare colleghi, studenti, pazienti e famiglie.

Venerdi 19/10/2018
ore 14.30 Registrazione dei partecipanti
ore 15.00 Saluto ai partecipanti Antonio Magi - Presidente OMCeO Roma
ore 15.15 Introduzione generale: Ambiente, salute, democrazia Emanuele Vinci
Ambiente e salute globale Roberto Romizi
PARTE PRIMA La salute umana tra cambiamenti climatici e inquinamento delle matrici
ambientali
SESSIONE I Gli effetti sanitari della compromissione ambientale Moderatori: Ferdinando Laghi,
Maria Cristina Billi
ore 15.45 Conseguenze sanitarie dei cambiamenti climatici Agostino Di Ciaula
ore 16.10 Effetti sanitari dell'inquinamento atmosferico Bartolomeo Terzano
ore 16.35 Effetti sanitari dell'inquinamento dell’acqua: contaminanti vecchi ed emergenti Giuseppe
Miserotti
ore 17.00 La salute del bambino in un mondo che cambia Patrizia Gentilini
ore 17.25 L’ambiente urbano come determinante di salute Maria Grazia Petronio
ore 17.50 Effetti sanitari dei campi elettromagnetici: un pericolo sottovalutato Federico Balestreri
18.15 Confronto dibattito tra pubblico ed esperti
Sabato 20/10/2018



08.30 Registrazione dei partecipanti
PARTE PRIMA La salute umana tra cambiamenti climatici e inquinamento delle matrici
ambientali
SESSIONE II Che fare: i cambiamenti possibili ed urgenti Il ricorso alla prevenzione primaria
Moderatori: Agostino Di Ciaula, Paolo Billi
ore 09.00 Principi ed utilita dell’economia circolare Gianni Tamino
ore 09.25 Energia da fonti rinnovabili: cosa € davvero sostenibile e rinnovabile Ferdinando Laghi
ore 9.50 Gestione dei rifiuti e salute Ugo Corrieri
ore 10.15 L’agricoltura industriale: cosa c’e nel piatto Gianni Tamino
ore 10.40 Confronto dibattito tra pubblico ed esperti

PARTE SECONDA Medici sentinella per 'ambiente
Moderatori: Paolo Lauriola, Maria Grazia Tarsitano

ore 11.05 Metodi e strumenti per la prevenzione sanitaria ed ambientale Fabrizio Bianchi
ore 11.30 Inquinamento ambientale: ruolo dell’advocacy Ferdinando Laghi
ore 11.55 Ambiente e salute: parliamone a scuola Maria Grazia Serra
ore 12.20 Promuovere stili di vita salutari Stefania Borgo
ore 12.45 - 13.45 Pausa pranzo
ore 13.45 Motivazioni ed obiettivi della rete dei medici sentinella dell’ambiente Paolo Lauriola
ore 14.10 Come rilevare e segnalare problemi e casi Paolo Lauriola, Roberto Romizi
ore 14.35 Discussione
ore 15.00 TAVOLA ROTONDA Medici sentinella per 'ambiente in Europa, nel Mediterraneo e nei Paesi
con diverso modello di sviluppo Moderazione ed introduzione: Foad Aodi Interventi preordinati:
Francesco Romizi Giuseppe Quintavalle Roberto Testa
ore 16.15 TAVOLA ROTONDA Le criticita ambiente e salute correlate nel Lazio Moderazione ed
introduzione: Ugo Corrieri Interventi preordinati: Antonella Litta Mauro Mocci Giovanni Ghirga
Pasquale Milo
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